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Introduccion a la Astrélogr’a

China

Autora: Ludovia Squirru Dari |

Editorial: Kepler
‘ Ludovica nos brinda en este
libro las claves para iniciarnos en
| el mundo de la astrologia china.
|| Con su estilo fresco, claro, poéti-
| co y clarividente, la autora acerca
a todos los lectores de esta sabi-
duria milenaria y les pone en con-
tacto con su poder: los doce ani-
males que conforman los signos
del zodiaco chino, cémo buscar
el signo y el ascendente, las ener-
gias de cada signo y sus relacio-
nes, las compatibilidades entre
los distintos signos, etc. Una obra
guia para recorrer un camino de
apertura, de crecimiento y trans-
| formacién, ademas de una herra-

mienta para perfeccionar en el |

dia a dia el arte de la convivencia
armoniosa.

Qil Pulling

Autor: Dr.
Editorial: Sirio

Si te sangran las encias, tie-
| nes mal aliento, sufres de caries

Bruce Fife

|o dolor de muelas, necesitas leer |

este libro. Si padeces de asma,
diabetes, artritis, dolores de ca-
beza o cualquier enfermedad
| crénica, este libro puede ser la
solucién que buscas. Investiga-
ciones recientes han mostrado la
existencia de una relacidn directa
entre la salud bucal y las enfer-
medades crénicas. Simplemente
mejorando la salud de tus dien-
tes y encias podrés curar muchos
problemas crénicos. Se trata de
un método ancestral de limpieza
bucal procedente de la medicina
ayurvédica siendo el mas efectivo
de desintoxicacidn y sanacion de
‘ la medicina natural.

2Y tu qué crees?

Autora: Eva  Sandoval
Editorial: Urano

Conecta con tu poder perso-
nal para crear la vida que qguie-
res. JY t qué crees? Tiene como

propdsito hacer conscientes las

creencias que limitan tu vida |

para encontrar tu propio camino
hacia la autenticidad, el bienes-
tar y la plenitud. Porque cuando
cambiamos nuestra mirada so-
bre nosotros mismaos, sobre los
demés y sobre la vida, entonces
todo cambia. Las herramientas
que ofrece este libro son un
espejo para que el lector, al to-
mar conciencia de gue Creer es
Crear, pueda modelar su propia
vida, percibir sus creencias li-
mitadoras y hacer realidad sus
suenos.

Cdmo triunfar en los Examenes

Autor: Dr. Ben Bernstein
Editorial: Sirio

En este libro encontraras todo
lo que necesitas saber para mejo-
rar tus notas y reducir el estrés en
los examenes. No trata de técni-
cas para memorizar, ni de estra-
tegias para responder mejor; en
lugar de ello se centra en el indi-
viduo a fin de averiguar qué es lo
gue personalmente necesitamos
para lograr nuestro maximo rendli-
miento. Ben Bernstein nos da las
claves de un sistema individual y
efectivo que sirve para cualquier
tipo de examen o prueba, ya se
trate del acceso a la universidad,
del examen final de carrera, de
una charla ante un gran audito-
rio, una competicion deportiva
o el examen para el permiso de
conducir.

La Curacién Energética

Autores: William Bengston

y Silvia FraserEditorial: Sirio

El Doctor William Bengston
presenta en este libro un cuer-
po de sorprendentes evidencias
cientificas que nos abligara a
reconsiderar totalmente lo'que
hasta ahora pensabamos acerca
de las posiblidades sanandoras
del ser humano. Basandose en
su experiencia, en los increibles
resultados obtenidos y en sus
preguntas directas, el Dr. Bens-
ton nos lleva a un maravilloso
viaje de treintea y cinco afos de
investigaciones sobre el misterio
de la curacién con las manos. En
la dltima parte del libro se explica
con detalle su método de sana-
cion, accesible a cualquiera que
realice las sencillas practicas que
él ensena.

Nermaitza s colustoral
datinitivamente!

Practica los caminos |

Autor: Javier Ledn
Editorial Sirio

Cuando llega el momento
de levantarnos del suefio empe-
zamos a caminar, descubriendo
que la senda, el Camino, esta
lleno de sefales, de indicacio-
nes que dirigen nuestros pasos
hacia un propésito hasta ese
momento desconocido. El Ca-
mino de Santiago es una per-
fecta alegoria de ese desperatr
y de este caminar. Las experien-
cias que todos los peregrinos
relatan en su transito son siem-
pre transformadoras. Bucear en
la impermanencia de la vida, en
las ensefianzas del movimiento
y la quietud, traspasar la bus-
queda incansable del propdsito
interior, son solo algunos aspec-
tos que el camino te desvela.

Autor: Carlos de Vilanova
Editorial: Sirio

‘La limpieza del higado y de
la vesicula es una formula para
la depuracién de los desechos
acumulados en tu sistema hepa-
tico-biliar que te puede conducir
a un maravilloso despertar de tu
salud. Parece muy ilusionante
como para ser cierto jverdad?

| Estamos tan acostumbrados a

los tratamientos tecnoldgicos
y cientificos que la naturalidad
de las cosas se nos vuelve casi
increible. Pero cuando lleves
a cabo este tipo de limpiezas,
verds que es una técnica natural

| sencilla. La limpieza hepética es

una terapia natural que puedes
llevar a cabo ficilmente en tu
casa durante un fin de semana.

-éﬁr’a para limpiar: el ng;-.
| do, la Vesicula y los Rifiones

Aventuras del Alma

Autor: James Van Praagh
Editorial: Sirio

Este manual sera extremada-
mente (til para todo aquel que
alguna vez se ha preguntado de
dénde viene, porqué estd aqui y
ddnde ird al morir. Compartien-
do las comunicaciones recibidas
del mundo del Espiritu durante
los dltimes treinta anos, el inter-
nacionalmente famoso médium |
James Van Praagh te lleva de|
la mano a descubrir los desig-
nios de tu alma y a explorar sus
aventuras a través de los mun-
dos. James responde a las pre-
| guntas: ;Qué es el alma?;qué le
ocurre a nuestro espiritu cuando
morimos?;cémo es el proceso
de la reencarnacion?;qué lec-
ciones viene a aprender nuestra
alma al volver al mundo y como
podermos reconocerlas?
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